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Policy för sociala medier – Stockholms Badmintonförbund 

Inledning 
Sociala medier är en viktig del av vår kommunikation och gemenskap. Denna policy syftar 
till att vägleda föreningar, ledare, spelare och medlemmar i hur vi använder digitala kanaler 
på ett respektfullt, inkluderande och ansvarsfullt sätt – i linje med svensk idrotts 
värdegrund. 

1. Värdegrund och ansvar 
Vi står bakom idrottens gemensamma värdegrund: glädje, gemenskap, allas rätt att vara 
med och rent spel. All verksamhet ska vara fri från diskriminering, trakasserier och 
kränkningar. 

När du kommunicerar i sociala medier – oavsett om det är som privatperson, medlem, 
ledare eller förtroendevald – förväntas du: 

• Visa respekt för andra. 

• Undvika personliga påhopp, ryktesspridning och spekulationer. 

• Bidra till en positiv och inkluderande ton. 

2. Sociala mediers möjligheter 
Sociala medier ger oss möjlighet att: 

• Sprida information om vår verksamhet. 

• Stärka badmintons varumärke. 

• Skapa engagemang och delaktighet. 

• Lyssna på våra medlemmar och ta del av deras tankar. 

Vi uppmuntrar till aktiv närvaro – men med ansvar. 

3. God kommunikation 
När du skriver eller kommenterar i föreningens eller distriktets kanaler: 

• Använd ett respektfullt språk. 

• Basera inlägg på fakta, inte rykten. 

• Undvik att lösa konflikter offentligt – ta samtalet offline. 

• Tänk på att allt du skriver kan läsas av många. 

Tips för god ton: 

• Skriv som om du talar direkt till personen. 

• Tänk efter innan du publicerar. 

• Om du är osäker – fråga någon med erfarenhet. 

https://www.instagram.com/badmintonsweden/?hl=en
http://www.badminton.nu
https://www.facebook.com/badmintonsweden/
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4a. Rollfördelning för officiella konton 
För att säkerställa en enhetlig och trygg kommunikation gäller följande: 

• Endast utsedda personer får skapa, administrera och publicera innehåll i föreningens 

eller distriktets officiella sociala mediekanaler. 

• Styrelsen (för förening eller distriktsförbund) eller ansvarig kommunikationsperson ska 

godkänna vilka konton som är officiella och vem som har behörighet att hantera dem. 

• Administratörer har ansvar för att följa denna policy, moderera innehåll och agera vid 

överträdelser. 

• Vid byte av ansvarig person ska inloggningsuppgifter och administratörsrättigheter 

överföras på ett säkert sätt. 

4b. Ansvar för innehåll för officiella konton 
Den som administrerar en kanal har ansvar för att: 

• Ta bort olämpliga kommentarer (t.ex. kränkningar, förtal, hot). 

• Dokumentera allvarliga händelser (t.ex. genom skärmdump). 

• Informera föreningens styrelse vid behov. 

• Anmäla till Riksidrottsförbundets visselblåsartjänst vid allvarliga överträdelser. 

5. Bildhantering och GDPR 
Vid publicering av bilder gäller: 

• Filma för privat bruk på badmintonbanan: Tillåtet om materialet endast används privat 

och inte delas offentligt (GDPR gäller inte för privat bruk). 

• Barn under 16 år: Publicering kräver skriftligt samtycke från vårdnadshavare. 

• Vuxna spelare: Publicering är tillåten om personen har informerats och inte invänder. 

Exempel: Streaming av Badmintonligan anses som informerat. 

• Tänk på att bilder och filmer är personuppgifter enligt GDPR. 

• Informera alltid med skyltar vid tävlingar och träningar: ”Foto och film kan förekomma. 

Kontakta arrangören om du inte vill synas” och ange kontaktperson vid frågor. 

6. Överträdelser och konsekvenser 
Om någon bryter mot denna policy: 

• Inlägg och kommentarer kan tas bort omgående. 

• Styrelsen (för förening eller distriktsförbund) beslutar om åtgärder vid upprepade eller 

grova överträdelser. 

• Påföljder kan vara varning, avstängning eller uteslutning. 

• Allvarliga fall kan leda till rättsligt ansvar. 

https://www.instagram.com/badmintonsweden/?hl=en
http://www.badminton.nu
https://www.facebook.com/badmintonsweden/
https://www.rf.se/rf-arbetar-med/idrottsombudsmannen/visselblasartjansten
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7. Tillämpning och stöd 
Denna policy gäller alla som är aktiva inom Stockholms Badmintonförbund. Vid frågor eller 
osäkerhet, kontakta din förening eller distriktsförbundet (Badminton Stockholm). 

För stöd vid svåra situationer: 

• Riksidrottsförbundets visselblåsartjänst 

• RF:s riktlinjer för trygg idrott 

• Badminton Stockholms styrelse eller ansvarig kommunikatör. 

 

 

Mer läsning 
RF:s riktlinjer för bildhantering. 

RF:s arbete för trygg idrott 

 

 

 

 

 

 

Styrelsen Stockholms Badmintonförbund 

 

 

https://www.instagram.com/badmintonsweden/?hl=en
http://www.badminton.nu
https://www.facebook.com/badmintonsweden/
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https://www.rf.se/download/18.63a6ad3f1840d916a20ddd/1666709145774/Riktlinjer%20f%C3%B6r%20bildhantering%20inom%20idrottsr%C3%B6relsen.pdf
https://www.rf.se/rf-arbetar-med/trygg-och-inkluderande-idrott/trygg-idrott

