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God fredag pa er, infor 1:a Advent!
Sarskilt roligt blir det for alla tjejer som deltar i Girl Power i Skogas i helgen, valdigt positivt
med det stora intresset!

Anmal er till arets sista tavlingar i Stockholmsomradet
Lank till Tournament Software

Sista anmalningsdag i morgon 30 nov till:

- Komet Smashen 2024

- Sollentuna Vintertavling

Sista anmalningsdag 7 dec till:
- Yonex 08-Cup i Botkyrka. Se bifogad inbjudan.

Ungdomsserien 2025

Ungdomsserien drar igang igen, med start forsta seriehelgen, dvs 1-2 februari.

Som tidigare kan man delta med mixade lag eller pojklag. Se bifogad inbjudan.

Vi uppmuntrar intresserade foraldrar att vara lagledare, vi tillhandahaller PM med all
tankbar information.

Anmaler gor ni genom mail till info@stockholmsbadmintonforbund.se

senast 15 december.

Ange 1ID nr (IdrottOnline ID) pa alla spelare som ska delta, plus lagledarens namn,
mailadress och telnr.

Satsning pa utveckling for spelare fodda 2012-2014 och deras tranare

Vi paminner alla Stockholms tréanare med spelare i malgruppen 2012-2014 som tranar och
tavlar regelbundet anmala sig och s& manga av era spelare som majligt till SBM-
samlingarna i Komet respektive Skogas efter nyar. Se bifogad inbjudan.

Vi ar glada att meddela att Stockholms Badmintonférbund avser att bygga ut dessa traffar
med ytterligare en traningsdag for spelarna i Komet och Skogas. Dessa spelare f. 2012-
2014 far alltsd mojlighet till tva traningsdagar under ledigheten, mer info kommer.

Dessutom kommer tranarna for denna malgrupp och hogre nivaer att bjudas in till en extra
tranartraff som kompletterar SBM-samlingarna, med mer tid pa banan och dven middag
och trivsel tillsammans. Utvecklande och inspirerande for alla!

Preliminart planerar vi enligt féljande uppléagg, rakna med att andringar kommer att goras,
vi jobbar i skrivande stund med detaljerna.

Komet Torsdag 2jan SBM-samling for spelare (2012-2014) och deras tranare
Fredag 3jan Preliminért: Traningsdag for spelare i norrort (2012-2014)

Skogas Torsdag 2jan Preliminart: Traningsdag for spelare i sbderort (2012-2014)
Fredag 3jan SBM-samling for spelare (2012-2014) och deras tranare

Sodermalm  Loérdag 4 jan Preliminart: Tranarutveckling “pa banan” med bl a Thomas
Csiffary. For tranare pa alla nivaer.
Middag och ev trivselaktivitet pa kvallen

Inbjudan till ovanstaende lagerdagar och tranartraff kommer i nasta vecka.
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Klubbresa till Victor Swedish Open i Uppsala

Hang med till Victor Swedish Open och se internationella eliten och landets allra basta
spelare - daribland flera stockholmare!

Badminton Sweden har sant inbjudan till alla féreningar, sand era ansokningar

till claes.johansson@badminton.nu senast 20 december. Se bifogad inbjudan.

Tips pa bra utbildningar!

- Digital Workshop 5 och 9 dec: Rekrytera och Behalla Ledare — Fran Kunskap till Handling
Badminton Sweden bjuder in alla féreningar att kostnadsfritt delta i en satsning for att
starka arbetet med att rekrytera och behalla ledare. Initialt genom en digital workshop dar
fokus ligger pa att ge praktiska verktyg och inspiration for att rekrytera och behalla,
avgorande fragor for att bygga hallbara och framgangsrika idrottsmiljcer.

- RF-SISU Stockholm erbjuder I6pande hogintressanta kurser, t ex skadeprevention,
strategisk styrelseutbildning och marknadsféring, Admin i IdrottOnline, mm. SOk hér.

Prenumerera pa RF-SISU:s nyhetsbrev
Du prenumererar val pa RF-SISU Stockholms matnyttiga nyhetsbrev?

Fler som vill lasa vara fredagsbrev?
Hor av er sa lagger vi till i séandlistan.

Hemsida och sociala medier

All information finner ni pa var hemsida: https://www.stockholmsbadmintonforbund.se/
Folj oss ocksa pa instagram och facebook.

Kontakta oss garna: info@stockholmsbadmintonforbund.se

-Stockholms Badmintonféorbund énskar er en riktigt trevlig helg!
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